
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tipps zur Pflege der Haut mit den Maren 
Cosmeceuticals während der Übergangszeit 

 
 
 

 
 
Endlich ist der Herbst da! Mit seinen kräftigen Farben und tagsüber noch herrlich 
warmen Sonnenstrahlen versüsst er uns die Zeit bis zum Winter. 
 
In der kühleren Jahreszeit mit wechselnden Temperaturen wird die Haut stärker 
beansprucht und benötigt deshalb eine spezielle Hautpflege. 
 
Durch die trockenere Luft benötigt auch unsere Haut mehr Feuchtigkeit. Zusätzlich 
kommt es wegen der beginnenden Kälte, zu sich verengenden Blutgefässen und 
schlechterer Durchblutung. 
 
Wer Wert auf eine gepflegte und gesunde Haut legt muss nun zu den richtigen 
Produkten greifen, sonst kommt es zu Hautspannungen, die in der Folge zu 
Hautjucken übergehen und später gar Hautrisse auslösen können. 



MarRicco ist einzigartig bei der Pflege von sehr trockenen, 
rissigen und von Ekzem geplagten Händen. 

 
 

 
 
 

Die mangelnde Feuchtigkeit der Haut im Herbst zeigt sich oft zuerst an den 
Händen. Die niedrigen Temperaturen gepaart mit der trockenen Luft machen sich 
oft schnell bemerkbar, da die Talgdrüsen nicht im Stande sind, das auszugleichen. 
 
Bei regelmässiger 2 x täglicher Anwendung verbessert sich das Hautbild, Risse und 
Juckreiz verschwinden und die Hände sehen bereits nach kurzer Zeit gesund und 
gepflegt aus. 
 
Das Raumklima hat einen großen Einfluss auf unsere Haut. Die Luftfeuchtigkeit 
nimmt in Räumen im Herbst generell ab und schadet damit der Haut. 
 
Aus vorher genannten Gründen liegt es auf der Hand, dass im Moment Rosacea, 
Neurodermitis, Psoriasis, Xerose wieder vermehrt in der Akutphase anzutreffen 
sind. 
 
Die Hautpflege im Herbst erfordert etwas mehr Aufmerksamkeit als im Sommer. 
 
Mit den 3 Produkten MarBell, MarCarbun und MarRicco sind Sie bestens 
gerüstet für die auftretenden Hautprobleme Ihrer Kunden. Idealerweise 
reagiert man nicht erst, wenn die Haut juckt oder schuppt, sondern gibt der Haut 
schon zu Beginn der abnehmenden Temperaturen die entsprechende Hautpflege. 
Wer zudem genügend Feuchtigkeit durch Getränke aufnimmt, darf sich den ganzen 
Herbst über eine geschmeidig schöne Haut freuen. 
 
Wir wünschen Ihnen einen goldenen und erfolgreichen Herbst und freuen uns auf 
unseren nächsten Kontakt. 
 
Mit lieben Grüssen 
 
Team Maren Cosmetics Schweiz 
Elke Schär & Beatrix Leibinger 


